
Gefördert durch:

Niedersächsisches Ministerium
für Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung

›Selbstgewählt und Selbstbestimmt‹ –
 
Sexualpädagogische Begleitung als Teil 
des Kinderschutzes

Das Thema Sexualpädagogik bringt oft einige Fragen und 
Unsicherheiten mit sich - „Das ist doch kein Thema für Kitas, 
muss das sein?“ Wir beantworten dies eindeutig mit ja! 

Denn alterstypische Phasen der Sexualität begleiten Menschen 
von Geburt an und sind wesentlich für die Persönlichkeitsent-
wicklung. Pädagogische Rahmenbedingungen helfen Fachkräf-
ten und Kindern bei der Bewältigung dieser Entwicklungsschritte. 
Zudem ist die Sexualpädagogik, als Bestandteil des pädagogi-
schen Alltags sowie von Schutzkonzepten, ein wesentliches 
Instrument der Prävention gegen sexualisierte Gewalt. 

Mehr als 18.400 Kinder und Jugendliche wurden im Jahr 2022 
in Deutschland Opfer sexualisierter Gewalt (vgl. BKA 2023). 
Knapp 17.200 Kinder waren dabei unter 14 Jahren (vgl. BKA 
2023). Die WHO geht davon aus, dass bis zu eine Million Kin-
der und Jugendliche in Deutschland bereits sexuelle Gewalt 
durch Erwachsene erfahren mussten oder erfahren. Das sind 
rund ein bis zwei Kinder in jeder Schulklasse. 

In dem Eröffnungsvortrag erfahren Sie daher, wie sexuelle 
Bildung zur Gewaltprävention beiträgt. In den Workshops fol-
gen praktische Methoden und Ansätze für eine Übertragung 
in verschiedene Formate der Kinder- und Jugendarbeit. Da-
bei wird den Fragen nachgegangen, wie Sexualpädagogik gut 
gelingen kann, welche Qualitätsstandards für die professio-
nelle Arbeit notwendig sind und welche strukturellen Bedin-
gungen und Ressourcen es bedarf, um sexualpädagogische 
Bildungsangebote weiterzuentwickeln. Der Kongress bietet 
Ihnen Raum für einen fachlichen Austausch und Diskus-
sionen sowie genügend Platz für Fragen. In den geplanten 
Workshops wird den Fachkräften zusätzlich Raum geboten, 
um über aktuelle Erfahrungen und Situationen zu sprechen.

In Kooperation mit: 

Zielgruppe

Der Kongress richtet sich an eine breite Zielgruppe:
• 	 Koordinator*innen der Netzwerke Früher Hilfen
• 	 Kinderschutzfachkräfte nach § 8a SGB VIII 
	 in öffentlicher und freier Trägerschaft 
• 	 Fachkräfte der öffentlichen Jugendhilfe, insbesondere 
	 der Jugendämter 
• 	 Fachkräfte aus Beratungsstellen
• 	 Fachkräfte aus dem ambulanten und stationären 
	 Kinder- und Jugendhilfebereich
• 	 Fachkräfte aus dem Bereich Frühe Hilfen 
• 	 Fachkräfte aus der Gesundheitshilfe, Ärzt*innen
• 	 Fachkräfte aus dem Kita- und Kindertagespflegebereich
• 	 Fachkräfte aus dem schulischen Bereich – Lehrer*innen, 	
	 pädagogische Mitarbeiter*innen, Schulsozialarbeiter*innen 
• 	 mit Kinderschutzaufgaben befasste weitere Fachkräfte

Veranstaltungsort

Akademie des Sports
LandesSportBund Niedersachsen e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke Weg 10 | 30169 Hannover

Die Räumlichkeiten verfügen in dem Veranstaltungsbereich 
über ein taktiles Leitsystem und Beschilderung für sehbehin-
derte oder blinde Gäste. Des Weiteren sind alle Aufgänge 
rollstuhlgerecht gestaltet. 

Genauere Informationen zur Anreise können der Homepage 
der Akademie des Sports entnommen werden: 
www.akademie.lsb-niedersachsen.de/hannover/ 

Online-Anmeldung

Die Online-Anmeldung erfolgt über unsere Homepage 
www.kinderschutz-akademie.de  
oder direkt über unser Anmeldemodul unter: 
https://dksb-veranstaltungen.de/api/?m=4

Anmeldefrist

Bitte melden Sie sich bis zum 06.05.2024 an.

Tagungsbeitrag

70,- € (umsatzsteuerbefreit)

Teilnehmeranzahl

Ca. 80 – 120 Personen

Teilnahmebedingungen

Ein kostenfreier Rücktritt ist bis zwei Wochen vor Veranstal-
tungsbeginn möglich – danach ist der volle Betrag zu entrichten, 
es sei denn, ein*e Ersatzteilnehmer*in steht zur Verfügung. 

Sie erhalten von uns zwei Wochen vor der Veranstaltung eine 
Anmeldebestätigung mit Angabe unserer Bankverbindung. 
Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr mit Angabe Ihres 
Namens und des Veranstaltungstitels.

Niedersächsischer 
Kinderschutzkongress
›Selbstgewählt und Selbstbestimmt‹ –
Sexualpädagogische Begleitung als Teil 
des Kinderschutzes

27. Mai 2024
9.30 bis 16.00 Uhr

Niedersachsen



Ab 09.30 Uhr

Ankommen und Anmelden | Toto-Lotto-Saal

10.00 Uhr

Begrüßung 
Kerrin Schönenberg, 
Kinderschutz-Akademie in Niedersachsen, 
Der Kinderschutzbund Landesverband Nds. e.V.

Moderation 
Jan Sedelis 

10.10 Uhr

Grußworte
Dr. Andreas Philippi, 
Niedersächsischer Minister für Soziales, Arbeit, Gesundheit 
und Gleichstellung
Daniela Rump, 
Vorsitzende des Kinderschutzbundes Landesverband Nds. e.V.
Dr.in Ute Sonntag, 
Vorsitzende pro familia Niedersachsen e.V.

10.30 Uhr

Vortrag
Sexuelle Bildung in Kindheit und Kita: 
Perspektiven auf Förderung und Schutz
Prof.in Dr. Anja Henningsen, 
Professorin für Geschlechterkompetenz und Diversität, 
FH Kiel

Programm

11.30 Uhr

Interview
Prof.in Dr. Anja Henningsen, 
Professorin für Geschlechterkompetenz und Diversität, 
FH Kiel
Corinna Heider-Treybig, 
Fachleitung Sexuelle Bildung, pro familia Niedersachsen e.V.
Kerstin Rehage, 
Kinderschutzkonzepte, 
Der Kinderschutzbund Landesverband Nds. e.V.

Moderation: 
Jan Sedelis

12.30 bis 13.30 Uhr

Mittagspause 
inkl. get together

13.30 bis 15.30 Uhr

Workshop 1
Alles so schön bunt hier? 
Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt in der Kita
Danilo Ziemen, 
Sexualwissenschaftler M.A. und Sexualpädagoge,
Institut für Sexualpädagogik

Workshop 2
Sexualpädagogik und Diversität bei Kindern mit 
Migrations- und Fluchthintergrund – Erfahrungen, 
Chancen und Herausforderungen in der Kita
Dr.in Heidrun Kluck-Hagner, 
Ärztin und Sexualpädagogin, pro familia Beratungsstelle Stade 

Workshop 3
Sexuelle Bildung inklusiv – 
Bildung für und mit Menschen mit Behinderung 
Beatrix Baumgart, 
Dipl. Sozialpädagogin und Sexualpädagogin,
pro familia Beratungsstelle Osnabrück

Workshop 4
Eltern mitnehmen in der Sexualpädagogik – 
Professionalität und den verständnisvollen Blick 
in Einklang bringen 
Alexandros Pavlidis-Nasogga, 
Dipl. Sozialarbeiter und Sexualpädagoge,
pro familia Beratungsstelle Hannover

Workshop 5
Umgang mit körperlicher Neugierde von Kindern 
in der Kita
Kerstin Kremer, 
Sozialpädagogin M.A., Violetta e.V. Hannover

Workshop 6
Kinderschutzkonzepte – Handlungssicherheit im 
Spannungsfeld von Nähe und Distanz?!
Kerstin Rehage, 
Kinderschutzkonzepte, 
Der Kinderschutzbund Landesverband Nds. e.V.
Corinna Heider-Treybig, 
Fachleitung Sexuelle Bildung, pro familia Niedersachsen e.V.

15.30 bis 15.40 Uhr

Kleine Pause

Veranstalter:

Der Kinderschutzbund
Landesverband Niedersachsen e.V.
Escherstraße 23 · 30159 Hannover
www.dksb-nds.de

Kinderschutz-Akademie in Niedersachsen
Escherstraße 23 · 30159 Hannover
www.kinderschutz-akademie.de

15.40 Uhr

Galerie der Protokolle und Visualisierung der Ergebnisse
Jan Sedelis, 
Moderation

15.50 Uhr

Verabschiedung 
Kerrin Schönenberg, 
Kinderschutz-Akademie in Niedersachsen, 
Der Kinderschutzbund Landesverband Nds. e.V.

16.00 Uhr

Ende der Veranstaltung


