Kinderschutz-Akademie
Niedersachsen

Sicher im Hier und Jetzt
- Eine Einflhrung in die

Traumapadagogik

zweitdgiges Online-Seminar

Seminarinhalt:

Manchmal fordern uns schwierige und unverstandliche
Verhaltensweisen der uns anvertrauten Kinder und
Jugendliche sehr heraus - welche Hilfestellung kann
uns dann die Traumapddagogik geben? Welche
padagogische Unterstiitzung kénnen wir ihnen bei der
Bewaltigung der Auswirkungen von Traumatisierungen
geben? Wie kénnen wir Kinder und Jugendliche
traumasensibel begleiten? Wie kénnen wir dabei mit
eigenen Gefihlen der Hilflosigkeit oder Unwirksamkeit
umgehen? In dieser zweitdgigen digitalen Fortbildung
lernen Sie Haltungen, Theorien und Methoden der
Trauma-padagogik kennen. Sie setzen sich mit
Ansatzen auseinander, wie Sie Wissen iber Ursachen
und Folgen von Traumatisierungen fir die eigene
padagogische Arbeit nutzen kdnnen. Ziel hierbei ist die
eigene Stabilisierung ebenso wie die der Ihnen

anvertrauten Kinder und Jugendliche.

Maximale Teilnehmer*innenzahl: 18

Weitere interessante Seminarangebote und Informationen finden Sie auf
unserer Internetseite: www.kinderschutz-akademie.de

Uber unser Online-Modul kénnen Sie sich auch direkt fiir unsere Veranstal-
tungen anmelden.

Termine:
27. und 28. April 2026 oder 18. Und 25. August 2026
jeweils von 09.00 bis 13.00 Uhr

Anmeldung bis 14 Tage vor dem Starttermin unter
https://www.dksb-veranstaltungen.de/api/?m=4

Referentin:

Kerstin Rehage, Dipl.-Padagogin, Deeskalationstrainerin,
Systemische Beraterin, Traumapadagogin, Kinderschutz-
bund Niedersachsen

Kosten:
70,- € (umsatzsteuerbefreit)

Zielgruppe:
Fachkrafte der Kinder- und Jugendhilfe, Kita und Schule

Veranstaltungsort:
Digital via Zoom

Veranstalter:

Kinderschutz-Akademie in Niedersachsen
EscherstraRe 23

30159 Hannover

Telefon: 0511 444075

E-Mail: info@kinderschutz-akademie.de

Bankverbindung:

SozialBank

IBAN: DES0370205000007400000
BIC BFSWDE33XXX

Sie erhalten spatestens zwei Wochen vor der Veranstaltung eine ver-
bindliche Bestatigung lhrer Anmeldung. Zudem {bermitteln wir lhnen
dann die Rechnung Uber die Teilnahmegebihr und detaillierte Informa-
tionen zum Zugang zum online-Seminar. Ein kostenfreier Ricktritt ist
bis zwei Wochen vor Beginn moglich - danach ist der volle Betrag zu
entrichten, es sei denn, ein*e Ersatzteilnehmer*in steht zur Verfiigung.


https://www.dksb-veranstaltungen.de/api/?m=4

