
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

Adresse 
 
Jugendherberge Hannover 
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 1 
30169 Hannover 

 
Anfahrt 
 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Vom Hauptbahnhof mit der Stadtbahnlinie 3 oder 
7, Haltestelle „Bahnhof Linden / Fischerhof“ 
 
 

Mit dem PKW 
Im Stadtgebiet folgen Sie den Beschilderungen 
Swiss Life Hall und HDI Arena 
 

 
 
 
 
 
 
Hausregeln zum Infektionsschutz 
 
Über mögliche Maßnahmen zum Infektions-
schutz informieren wir Sie vor dem Seminar. 
 

 

 
Kinderschutz-Zentrum in Hannover 
Escherstraße 23 
30159 Hannover 
 
Telefon: 05 11 – 374 34 78 
Fax:      05 11 – 374 34 80 
Mail:  info@ksz-hannover.de 

 

 
 

           
 
Ansprechperson 
 

Heinrike Horster 
Kinderschutz-Zentrum in Hannover 
horster@ksz-hannover.de 
 
Bürostandort 
 

 
 

Seminarort   Veranstalter 

 
01./02. Juni 2022 
10:00 – 17:00 Uhr   

 
 

 

 

Wenn die Wunde verheilt ist,  

schmerzt die Narbe 

 

Jugendherberge, Hannover 

 

 



 

 

 

 Anmeldung 

 

Wenn die Wunde verheilt ist, 
schmerzt die Narbe - 

Posttraumatische Belastungsstörungen  
bei Kindern und Jugendlichen erkennen, 

verstehen und in ihren Auswirkungen  
verändern 

Inhalt 
Nicht jeder Stress ist traumatischer Stress, 
doch wenn chronischer Stress auf die Entwick-
lung eines Kindes einwirkt, hat er besonders 
heftige Störungen zur Folge. Anders als bei 
Erwachsenen beeinflusst traumatischer Stress 
die im Wachsen befindliche Struktur des Ge-
hirns. Wie kommt es, dass Kinder dann später 
auch bei kleinsten Belastungen extreme Phä-
nomene der Über- und Untererregung zeigen, 
die in der Sprache der Psychotraumatologie als 
„Hyperarousal“ und „Dissoziation“ bekannt 
sind? Was ist dann hilfreich? Was kann man 
tun? 
Es werden grundsätzliche Mechanismen der 
Trauma-Dynamik und Unterschiede zwischen 
Erwachsenen und Kindern vorgestellt und da-
bei Erkenntnisse aus der Psychotraumatologie, 
der Bindungsforschung, der Polyvagal-Theorie 
und der Neurobiologie vermittelt. Ebenfalls wird 
vorgestellt, wie eine so genannte Traumasen-
sible Pädagogik dazu führen kann, dass Kinder 
und Jugendliche ein inneres Gleichgewicht und 
eine psychische Genesung erlangen können.  
 
Eigene Erfahrungen mit traumatisierten Kin-
dern und Jugendlichen können zur Diskussion 
vorgestellt werden.  
 

Referent 
Alexander Korittko, Dipl.-Sozialarbeiter und 
Lerntherapeut; Fort- und Weiterbildung zum 
Trauma-Thema im In- und Ausland; Mitbe-
gründer des Zentrums für Psychotraumatolo-
gie, Traumatherapie und Traumapädagogik 
Niedersachsen (zptn); Buchautor  

 

Organisatorische Hinweise 
 

Datum 
Mittwoch/Donnerstag 
01./02. Juni 2022 (zweitägig) 
jeweils 10:00 – 17:00 Uhr 
 

Ort 
Jugendherberge Hannover, Afrika Raum 
 

Zielgruppe 
Psychologische und pädagogische Fachkräfte 
 

Teilnahmebeitrag 
160,00 €  
(inkl. Seminarunterlagen und Mittagessen) 
 

Teilnahmebedingungen 
 

Anmeldungseingang 
Den Eingang Ihrer Anmeldung bestätigen wir 
Ihnen per E-Mail. 
 

Anmeldebestätigung 
Sie erhalten spätestens zwei Wochen vor der 
Veranstaltung eine verbindliche Bestätigung der 
Anmeldung. Zudem übermitteln wir Ihnen dann 
eine Rechnung über den Teilnahmebeitrag. 
 

Rücktritt 
Ein kostenfreier Rücktritt ist bis zwei Wochen 
vor Beginn möglich – danach ist der volle 
Beitrag zu entrichten, es sei denn, ein*e 
Ersatzteilnehmer*in steht zur Verfügung. 
 

Ausfall 
Sollte eine Veranstaltung ausfallen, werden Sie 
von uns benachrichtigt und erhalten natürlich 
Ihre Zahlung zurück. 

 

Anmeldung 

 
Für Ihre Anmeldung nutzen Sie bitte unser 
Online-Modul unter 
https://dksb-veranstaltungen.de/api/?m=6 
 
Alternativ können Sie uns das folgende Formu-
lar per Mail oder Post zusenden: 

 
 

Name 

 
 

Institution (Rechnungsempfänger) 

 
 

Straße / Hausnr. (Rechnungsadresse) 

 
 

PLZ / Ort 

 
 

Telefon 

 
 

E-Mail 

 
Die organisatorischen Hinweise und 
Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis 
genommen und erkläre mich durch meine 
Unterschrift damit einverstanden. 
 
   Ich möchte zukünftig über Ihre Veranstal-
tungen und andere Angebote informiert wer-
den. Bitte nehmen Sie meine Daten dafür in 
Ihren Verteiler auf. 
 
 
 

Datum / Unterschrift 

 

https://dksb-veranstaltungen.de/api/?m=6

